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Gjøvik HK - 2. divisjon 2016/17

 

A-laget 

Mari Finstad Bergum, bakspiller

Emma Fauchald, høyre kant/bakspiller

Lisa Sydbøge, midtback 

Synne Fossheim, linjespiller

Anette Røysland, venstre kant 

 

 

 

Håndball i media

Gro og Anja ga 70 jenter ei
fantasktisk håndballhelg (OA+)
Lagmaskinen GHK fortsetter
jubelmarsjen (OA+)
Mari har fått et tilbud det kan være
vanskelig å si nei til (OA+)
Hun blir Gjøvik HKs nye sjef (OA+)
Eline Fagerheim scoret ett mål mer
enn Mari Finstad Bergum i
landskamp! (OA+)
Norges juniorjenter i håndball EM-
klare
Gjøvik HKS 18-årsjenter vant
regionssluttspillet på sudden death
(OA+)
Henri tror Gjøvik-håndballen går
mot en ny storhetstid (OA+)
Gjøvik HK med solid seier (OA+) 
Mari smigret over Gros invitt
(OA+)
Surt tap i håndballthriller (OA+)
Gjøvik HK rykker opp etter
konkurs i Halden (OA+)
Gjøvik-jentene er klare for kvalik
etter thrillerkamp (OA+) 
Jubelhelg i Lerøyserien (OA+)
Må møte tøffere lag (OA+)
Gjøvik HK vant toppkampen
knepent (OA+)
Gjøvik-jentene slo Storhamar 2
med 15 mål (OA+)
Uavgjort ved pause ble til timålsseier
(OA+)
Fosset ifra i andre omgang (OA+)
Henri har så vidt tenkt på fremtiden
(OA+)
Mistet serien i siste minutt (OA+)
Gjøvik HK demonstrerte at forsvar er det
beste angrep (OA+)
Gjøvik HK suverene igjen: 33-16 (OA+)
Sprintjentene i Gjøvik HK knuste Ankenes
(OA+)
Plankekjøring for Gjøviks håndballjenter
(OA)
Ine stengte buret - Gjøvik HK ledet 20-2
ved pause (OA+)
Gjøvik-kapteinen: - Vi må gjøre det minst
like bra (OA+)
Marte er ute for resten av sesongen
(OA+)

Offisiell hjemmeside for Gjøvik Håndballklubb
Neste kamp 2.divisjon: Hønefoss - Gjøvik HK 08.04 kl. 15.00 i Hønefoss Arena  

Neste kamp 3.divisjon: Sesongen er ferdig! Gjøvik HK endte på 5.plass 

Du er her: Damer » Spillerstall 2016/2017

http://www.gjovikhk.no/
http://www.gjovikhk.no/damelaget/
http://www.gjovikhk.no/herrelaget/
http://www.gjovikhk.no/junior/
http://www.gjovikhk.no/yngres/
http://www.gjovikhk.no/klubben/
http://www.gjovikhk.no/kontakt/
http://www.gjovikhk.no/
https://minidrett.nif.no/
http://www.facebook.com/Gj%C3%B8vik-H%C3%A5ndballklubb-139975056018116/
http://www.norsk-tipping.no/grasrotandelen
https://www.oa.no/sport/handball/gro-hammerseng/gro-og-anja-ga-70-jenter-ei-fantastisk-handballhelg/s/5-35-403471
https://www.oa.no/handball/sport/gjovik-hk/lagmaskinen-ghk-fortsetter-jubelmarsjen/s/5-35-403509
https://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/mari-har-fatt-et-tilbud-det-kan-vare-vanskelig-a-si-nei-til/s/5-35-401430
http://https//www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/heidi-myhre-teigen-blir-gjovik-hks-nye-sjef/s/5-35-401802
https://www.oa.no/sport/handball/eline-fagerheim/keeper-eline-fagerheim-scoret-ett-mal-mer-enn-mari-finstad-bergum-i-landskamp/s/5-35-399897
https://www.oa.no/sport/handball/eline-fagerheim/norges-juniorjenter-i-handball-em-klare/s/5-35-400389
https://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/gjovik-hks-18-arsjenter-vant-regionsluttspillet-pa-sudden-death/s/5-35-400140
https://www.oa.no/sport/handball/henri-kaardal/henri-tror-gjovik-handballen-kan-ga-mot-ei-ny-storhetstid/s/5-35-396628
https://www.oa.no/gjovik-hk/handball/sport/gjovik-hk-med-solid-seier/s/5-35-395984
https://www.oa.no/handball/gjovik-hk/sport/mari-smigret-over-gros-invitt/s/5-35-394282
https://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/surt-tap-i-handballthriller/s/5-35-394093
https://www.oa.no/gjovik-hk/handball/1-divisjon/gjovik-hk-rykker-opp-etter-konkurs-i-halden/s/5-35-393090
https://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/gjovik-jentene-er-klare-for-kvalik-etter-thrillerkamp/s/5-35-387706
https://www.oa.no/gjovik-hk/sport/handball/jubelhelg-i-leroyserien/s/5-35-384913
http://www.oa.no/gjovik/handball/sport/ma-mote-toffere-lag/s/5-35-382050
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/gjovik-hk-vant-toppkampen-knepent/s/5-35-382006
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/gjovik-jentene-slo-storhamar-2-med-15-mal/s/5-35-380308
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/uavgjort-ved-pause-ble-til-timalsseier/s/5-35-379095
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/fosset-ifra-i-andre-omgang/s/5-35-379039
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/henri-har-sa-vidt-tenkt-pa-framtida/s/5-35-378118
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/mistet-seieren-i-siste-minutt/s/5-35-378283
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/gjovik-hk-demonstrerte-at-forsvar-er-det-beste-angrep/s/5-35-375706
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/gjovik-hk-suverene-igjen-33-16/s/5-35-374921
http://www.oa.no/gjovik-hk/handball/sport/sprintjentene-i-gjovik-hk-knuste-ankenes/s/5-35-373800
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/plankekjoring-for-gjoviks-handballjenter/s/5-35-373094
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/ine-stengte-buret-gjovik-hk-ledet-20-2-ved-pause/s/5-35-370517
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/gjovik-kapteinen-vi-ma-gjore-det-minst-like-bra/s/5-35-369470
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/marte-er-ute-for-resten-av-sesongen/s/5-35-363952
http://www.gjovikhk.no/damelaget/
http://www.gjovikhk.no/damelaget/spillerprofiler/


Mari Torkehagen, bakspiller

Nora Nyborg Owren, linjespiller

Marte Sofie Haugsten, venstre kant

Katarina Karlsen Ugland, Bakspiller

Marte Laeskogen, bakspiller

Ine Bekkelund, målvakt 

Anna Maria Befring, venstre ving/bakspiller

Eline Fagerheim, måvakt

Emi Uchibayashi, høyre ving 

Suverene Gjøvik HK på tabelltopp til jul
(OA+) 
Håndballspiller Anette (18) er ferdig med
sangkarrieren, men blir minnet på den før
jul (OA+)
Feide Hønefoss av banen (OA+)
GHK-treneren lover at laget skal unngå
feilskjær (OA+)
Lå under med ni mål - vant med fire
(OA+)
Karine fikk bank av tidligere lagveninner
(OA+)
Gjøvik HK med seier i Oslo (OA+)
Stine satt ut av spill (OA+)
"Isbjørnene" er i gang (OA)
Gjøvik HKs 18-åringer vant to og tapte en
(OA+)
Kapteinen viste vei (OA+)
Gjøvik-jentene slo Halden 2 (OA+)
Herlig å være tilbake i Tranberghallen.
Her har jeg jo spilt i 100 år (OA+)
På 20 år har Frode gått glipp av fem
kamper - til helga blir det seks (OA+)
Katarina (18) er i ferd med å bli en
nøkkelspiller (OA+)
Høythengende priser på Gjøvikgalla
(OA+)
Gjøvik HK er ute etter å slå tilbake (OA+)
Sesongens første tap for håndballjentene
(OA+)
Gjøvik HK vant 44-12 (!!)
Mari har absolutt alt (OA+)
Gjøvik HK vant enkelt mot Fredrikstad
(OA+) 
- En naturlig sjef (OA+)
Gjøvik HK 2 startet sesongen med seier i
kveld (OA+)
Det var moro så lenge det varte (OA+)
Gjøvik HK med sjokkåpning mot
storfavorittene (OA)
Gjøvik har vært på målraid i Nord (OA+)
Gjøvik HK løp motstanderen i senk (OA+)
Storseier til Gjøvik HK (OA)
Gjøvik HK starter med dobbeltkamp i Nord-
Norge (OA) 
Med engasjement og humør skal Henri lede
Gjøvik HK til opprykk (OA+) 
Dette er sesongens utgave av Gjøvik HK (OA+)
Da det buttet i mot med "førsterekka", viste
ungjentene hvordan det skulle gjøres (OA+)
Slik skal Gjøvik HK tilbake til 1.divisjon (OA+)

Fire Gjøvik jenter tatt ut til VM (OA+)

http://www.oa.no/sport/gjovik-hk/handball/suverene-gjovik-hk-pa-tabelltopp-til-jul/s/5-35-359744
http://www.oa.no/gjovik-hk/sport/handball/handballspiller-anette-18-er-ferdig-med-sangkarrieren-men-blir-minnet-pa-den-for-jul/s/5-35-358687
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/feide-honefoss-av-banen/s/5-35-358435
http://www.oa.no/gjovik-hk/sport/handball/ghk-treneren-lover-at-laget-skal-unnga-feilskjar/s/5-35-357871
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/la-under-med-ni-mal-vant-med-fire/s/5-35-356938
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/karine-fikk-bank-av-tidligere-lagvenninner/s/5-35-356626
http://www.oa.no/gjovik-hk/handball/sport/gjovik-hk-med-seier-i-oslo/s/5-35-356455
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/stine-satt-ut-av-spill/s/5-35-355624
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/isbjornene-er-i-gang/s/5-35-353827
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/gjovik-hks-18-arsjenter-vant-to-og-tapte-en/s/5-35-350206
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/kapteinen-viste-vei/s/5-35-347575
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/gjovik-jentene-jakter-nye-seriepoeng-vi-folger-kampen-mot-halden-2/s/5-35-347515
http://www.oa.no/sport/gjovik-hk/lisa-sydboge/herlig-a-vare-tilbake-i-tranberghallen-her-har-jeg-jo-spilt-i-nesten-100-ar/s/5-35-347116
http://www.oa.no/handball/gjovik-hk/sport/pa-20-ar-har-frode-gatt-glipp-av-fem-kamper-til-helga-blir-det-seks/s/5-35-346141
http://www.oa.no/gjovik-hk/sport/handball/katarina-18-er-i-ferd-med-a-bli-en-nokkelspiller/s/5-35-344491
http://www.oa.no/gjovikgalla/kultur/fjellhallen-gjovik-olympiske-anlegg/hoythengende-priser-pa-gjovikgalla/s/5-35-344317
http://www.oa.no/henri-kaardal/gjovik-hk/handball/gjovik-hk-er-ute-etter-a-sla-tilbake/s/5-35-343285
http://www.oa.no/sport/handball/gjovik-hk/sesongens-forste-tap-for-handballjentene/s/5-35-337090
http://www.oa.no/gjovik-hk/handball/sport/gjovik-hk-vant-44-12/s/5-35-332773
http://www.oa.no/gjovik-hk/sport/handball/mari-har-absolutt-alt/s/5-35-332800
http://www.oa.no/handball/gjovik-hk/sport/gjovik-hk-vant-enkelt-mot-fredrikstad/s/5-35-328618
http://www.oa.no/gjovik-hk/handball/sport/den-naturlige-sjefen/s/5-35-328645
http://www.oa.no/handball/sport/gjovik-hk/gjovik-hk-2-startet-sesongen-med-seier-i-kveld/s/5-35-321427
http://www.oa.no/sport/gjovik-hk/handball/moro-sa-lenge-det-varte/s/5-35-318844
http://www.oa.no/sport/handball/guro-nestaker/gjovik-hk-med-sjokkapning-mot-storfavorittene/s/5-35-318766
http://www.oa.no/gjovik-hk/henri-kaardal/sport/gjovik-hk-har-vart-pa-poengraid-i-nord/s/5-35-318100
http://www.oa.no/gjovik-hk/sport/handball/gjovik-hk-lop-motstanderen-i-senk/s/5-35-317155
http://www.oa.no/gjovik-hk/sport/handball/storseier-til-gjovik-hk/s/5-35-317071
http://www.oa.no/gjovik-hk/sport/handball/gjovik-hk-apner-med-dobbeltkamp-i-nord-norge/s/5-35-316156
http://www.oa.no/henri-kaardal/gjovik-hk/sport/med-engasjement-og-humor-skal-henri-lede-gjovik-hk-til-opprykk/s/5-35-316150
http://www.oa.no/sport/gjovik-hk/handball/dette-er-sesongens-utgave-av-gjovik-hk/f/5-35-316201
http://www.oa.no/handball/sport/gjovik-hk/da-det-buttet-imot-for-forsterekka-viste-ungjentene-hvordan-det-skulle-gjores/s/5-35-313201
http://www.oa.no/gjovik-hk/sport/handball/slik-skal-gjovik-hk-tilbake-i-1-divisjon/s/5-35-289930?ns_campaign=editorial.article&amp%3Bns_mchannel=editorial.facebook&amp%3Bns_source=editorial.facebook&amp%3Bns_linkname=editorial.share.article&amp%3Bns_fee=0
http://www.oa.no/sport/gjovik/fotball/fire-gjovik-jenter-skal-spille-vm/s/5-35-289486


Stine Nyseth Marstein, linjespiller

 

Shiori Kamimachi, bakspiller 

Hospitanter A-laget 

 Ingvild Gusdal, målvakt 

Ida Cecilie Tømte

Johanna Bäckstrøm 

Trude Hagen

Ida Granvin Enger

Jenny Bradahl 

 

Støtteapparat

Henri Kaardal, Hovedtrener



Mona Stende Vinger, assistenttrener 

 Anne Karin Finstad, Keepertrener

 Unni Torkehagen, materialforvalter

 

 

 

 

 

Sponsorer

Design Sandbeck. Utviklet av Tag Studio.

http://www.gjovikhk.no/robot/ads/click/27/http%3A%23%23%23%23%23%23www2.deloitte.com%23%23%23no%23%23%23no.html
http://www.gjovikhk.no/robot/ads/click/9/http%3A%23%23%23%23%23%23www.byggmakker.no%23%23%23butikker%23%23%23min_butikk%23%23%23oppland%23%23%23byggmakker_skattum%23%23%23
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http://www.gjovikhk.no/robot/ads/click/23/http%3A%23%23%23%23%23%23www.syljuaasen.no%23%23%23
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http://www.gjovikhk.no/robot/ads/click/34/https%3A%23%23%23%23%23%23wright.no
http://www.gjovikhk.no/robot/ads/click/35/https%3A%23%23%23%23%23%23www.facebook.com%23%23%23Bare-Br%F8d-Gj%F8vik-120928307976568%23%23%23
http://www.gjovikhk.no/robot/ads/click/36/http%3A%23%23%23%23%23%23www.rcas.no
http://www.gjovikhk.no/robot/ads/click/4/http%3A%23%23%23%23%23%23www.toten-transport.no%23%23%23
http://www.gjovikhk.no/robot/ads/click/37/https%3A%23%23%23%23%23%23jobzone.no%23%23%23Om-Jobzone-Norge%23%23%23Lokalkontor%23%23%23Gjovik%23%23%23
http://www.gjovikhk.no/robot/ads/click/38/https%3A%23%23%23%23%23%23www.avis.no
http://www.gjovikhk.no/robot/ads/click/39/http%3A%23%23%23%23%23%23www.kontur.as
http://www.gjovikhk.no/robot/ads/click/40/http%3A%23%23%23%23%23%23www.innlandetlydoglys.no
http://www.gjovikhk.no/robot/ads/click/41/http%3A%23%23%23%23%23%23www.bdo.no%23%23%23kontorer%23%23%23innlandet%23%23%23
http://www.gjovikhk.no/robot/ads/click/42/totenkjott.no
http://www.sandbeck.no/
http://www.tagstudio.no/

