
Spelare

#2 Matilda Karlsson
V6 

#4 Catrin Wallgren
9 Meter 

#4 Elvira Nordqvist
M9 

#5 Hanna Gustafsson
V9 

#6 Tuva Hansson
M6 

#9 Ester Sand Nilsson
M6 

#11 Erin Fagerström
V9/H9 

#12 Sofie Wallgren
MV 

#17 Fanny Lind
H6 

#20 Nellie Åström
H9 

#20 Julia Kowalczyk
M9 

! 

! 

#21 Maja Lindborg
V6 

#32 Alva Erlandsson
V9 

Klara Broberg
9 meter 

Hilla Jönsjö
M6 

Ajla Saric
V9, M9 

Ebba Carlsson
 

Miranda Bergstrand
 

Ledare

Stanley Cederberg
Huvudtränare 

0768-999160

Pär Albin
 

0703-839525
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ÅHUS HANDBOLL
- mer än bara handboll -
A-lag Damer
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STÖD ÅHUS HANDBOLL VIA
GRÄSROTEN

Åhus Handboll
i torsdags

Ni missar väl inte invigningen
av JM retro på lördag! Checka
in deras Instagram och
hemsida för mer info om deras
träning och upplägg.

💙

Visste ni att flertal lag i
Åhus Handboll har
schemalagd träning 1 gång i
veckan tillsammans med
Marcus. Här får spelarna
chansen att bygga styrka men
även förebygga skador.
Missa inte detta

💙❤

@jmretrogym
@jmretrogym_hos_markus
@jmretrogym_hos_johan

Åhus Handboll
1 tn följare
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LOGGA INLOGGA INLOGGA INLOGGA IN

mailto:stanley.cederberg@gmail.com
mailto:paralbin0531@gmail.com
javascript:openBox('/images/525/32529/5B701FF5-070D-4C01-8EDC-4E606A066E3B_1701022_1280.JPG?v=2024-09-25%2023:52:18')
https://www.ahushandboll.com/start/?ID=293830
https://www.ahushandboll.com/nyheter/?ID=293831
https://www.ahushandboll.com/match/?ID=293837
https://www.ahushandboll.com/kalender/?ID=293832
https://www.ahushandboll.com/grupp/?ID=293833
https://www.ahushandboll.com/galleri/?ID=293834
https://www.ahushandboll.com/dokument/?ID=293835
https://www.ahushandboll.com/sida/?ID=293836
http://www.sportadmin.se/
https://www.ahushandboll.com/?SID=11490
https://www.ahushandboll.com/?SID=38476
https://entry.sportadmin.se/groupsOverview?uid=Syr37L
https://entry.sportadmin.se/groupsOverview?uid=Syr37L
https://www.ahushandboll.com/grupp/?ID=293833#
https://www.ahushandboll.com/grupp/?ID=293833#
https://www.ahushandboll.com/grupp/?ID=293833#
https://www.ahushandboll.com/grupp/?ID=293833#
https://www.ahushandboll.com/?SID=11490
http://clk.tradedoubler.com/click?p=23365&a=2176386&g=20751698&EPI=11271&url=https://www.svenskaspel.se/grasroten/forening/24979-ahus-handboll
https://www.sparbankenskane.se/
https://team.intersport.se/vara-butiker/kristianstad-harlov
https://ahusbeach.com/ahus-beachhandboll-festival
https://www.abk.se/
https://www.ica.se/butiker/kvantum/kristianstad/ica-kvantum-ahus-3580/start/
http://www.formstruktur.se/
https://wallgards.se/
http://aspetsrokeri.com/
https://www.ahushandboll.com/grupp/?ID=293833#

