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5 Leire Aramendia
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Siguiente   (/index.php/es/secciones/balonmano/equipos-balonmano/173-bera-bera-senior)

8 Alba Menéndez

9 Giulia Guarieiro

13 Elke Karsten

14 Andrea Zaldua

15 Maitane Etxeberria

16 Maite Zugarrondo 

18 Nora Azurmendi

21 Adriada Cardoso

22 Estitxu Berasategi

23 Mònica Ausàs

24 Ane Encina

27 Silvia Arderius

38 Merche Castellanos

89 Silvia Ederra

Entrenatzaiileak: Montse Puche (entrenatzailea)

Eider Rubio (bigarren entrenatzailea)

Ike Cotrina (Entrenatzaileen laguntzailea)

Nerea Uranga (Fisioterapeuta)

Xabier Gorrotxategi (Prestatzaile fisikoa)

Iñigo Blanco: Scouting

Txema Leal (Delegatua)  
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About 2 days ago (http://twitter.com/BalonmaBeraBera/status/897084182035398656)

From Twitter for Android (http://twitter.com/download/android)

About 2 days ago (http://twitter.com/BalonmaBeraBera/status/897014511160446977)

From Twitter for Android (http://twitter.com/download/android)

MENÚ BALONMANO

ENLACES

(http://www.facebook.com/BeraBeraEskubaloia) (http://www.twitter.com/@BalonmaBeraBera) (http://www.youtube.com/BeraBeraRT) (https://www.instagram.com/superamara_berabera) (http://www.flickr.com/balonmanoberabera)

@BALONMABERABERA

(http://twitter.com/BalonmaBeraBera) 

RT @LaPerlaDonosti

(http://twitter.com/LaPerlaDonosti): ¡Todo un éxito la

#carrera (http://search.twitter.com/search?q=carrera) nocturna @EnciendeNoche

(http://twitter.com/EnciendeNoche) del pasado viernes! Ya queda menos para la del año que viene ;)

#Ast (http://search.twitter.com/search?q=Ast)…

(http://twitter.com/BalonmaBeraBera) 

RT @tmbesdeporteweb

(http://twitter.com/tmbesdeporteweb): #Handball

(http://search.twitter.com/search?q=Handball) Victoria amistosa del Bera Bera de Elke Karsten

https://t.co/NtKNcD9MFl (https://t.co/NtKNcD9MFl) https://t.co/70ltxOiRMO (https://t.co/70ltxOiRMO)

∠  Noticias (/index.php/es/secciones/balonmano/noticias-balonmano-es)

∠  Información (/index.php/es/secciones/balonmano/info-balonmano-es)

∠  Equipos (/index.php/es/secciones/balonmano/equipos-balonmano)
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About 2 days ago (http://twitter.com/BalonmaBeraBera/status/897014471603957761)

From Twitter for Android (http://twitter.com/download/android)

About 2 days ago (http://twitter.com/BalonmaBeraBera/status/897014463085383680)

From Twitter for Android (http://twitter.com/download/android)

(http://twitter.com/BalonmaBeraBera) 

RT @oinatigoiena

(http://twitter.com/oinatigoiena): [LAGUNARTEKOA]

@BalonmaBeraBera (http://twitter.com/BalonmaBeraBera) eta #AulaValladolid

(http://search.twitter.com/search?q=AulaValladolid) taldeak aurrez aurre, @kilometroak-en

(http://twitter.com/kilometroak-en) alde. https://t.co/WrrUsXj381 (https://t.co/WrrUsXj381)

(http://twitter.com/BalonmaBeraBera) 

RT @goiena

(http://twitter.com/goiena): [LAGUNARTEKOA]

@BalonmaBeraBera (http://twitter.com/BalonmaBeraBera) eta #AulaValladolid

(http://search.twitter.com/search?q=AulaValladolid) taldeak aurrez aurre, @kilometroak-en

(http://twitter.com/kilometroak-en) alde. https://t.co/Ds7ehvZeCP (https://t.co/Ds7ehvZeCP)

Follow SUPER AMARA BeraBera on Twitter (http://twitter.com/BalonmaBeraBera)

SUPER AMARA 25, GODOY MACEIRA 19

LAGUNTZAILEAK / COLABORADORES

SECCIONES

∠ Rugby (/index.php/es/secciones/rugby/noticias-rugby-es)

∠ Baloncesto (/index.php/es/secciones/baloncesto/noticias-baloncesto-es)

∠ Balonmano (/index.php/es/secciones/balonmano/noticias-balonmano-es)

∠ Karate (/index.php/es/secciones/karate/noticias-karate-es)

∠ Cicloturismo (/index.php/es/secciones/cicloturismo/info-cicloturismo-es)

∠ BSR (/index.php/es/secciones/deporteadaptado/noticias-deporteadaptado-es)

∠ Voleybol (/index.php/es/secciones/voleybol/noticias-voleybol-es)

∠ Surf (/index.php/es/secciones/surf/info-surf-es)

∠ Patinaje (/index.php/es/secciones/patinaje/noticias-patinaje-es)

ACCESO DIRECTO
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∠ Tamborrada

∠ Manteo

∠ Sociedad gastronómica

EVENTOS DEPORTIVOS

∠ Donostia Baiona Donostia

∠ Gaua Piztu

LAGUNTZAILEAK / COLABORADORES

 (https://www.donostia.eus/) 

(https://www.gipuzkoa.eus)  (http://www.euskadi.eus) 

 (https://www.superamara.com/) 

(http://www.avkvalvulas.com)  (http://www.saltosystems.com)
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