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Jeroen Coster (fysiotherapeut)
Bart Uijtdebroek (keeperstrainer)
Arold Holman (keeperstrainer)
Arja Satrrenburg (manager)

Dames 1 werd in 2007 kampioen in de eerste divisie en speelt vanaf januari 2008 (opnieuw) in de eredivisie. In het
verleden werden de dames van Hellas achtmaal landskampioen zaalhandbal, tweemaal kampioen 11 handbal, zeven
keer bekerfinalist waarvan vijfmaal de winnaar en tweemaal de winnaar van de Supercup. Europees speelde Hellas 27
keer in de EHF Cup, waarbij het tweemaal behalen van de kwartfinale tot de beste prestaties behoorde. Ook werden de
dames eenmaal kampioen van West-Europa. Het seizoen 2011/2012 kende een grillig verloop. Enkele blessures en het
vertrek van bepaalde spelers halverwege de competitie maakte dat het team, weliswaar in de kampioenspoule speelde,
maar daar 'slechts' een vijfde plek bereikte. Het seizoen 2014/2015 verliep onrustig, onvoorspelbaar en op de
belangrijke momenten niet goed. Hellas degradeerde en speelt vanaf dat moment in de eerste divisie. Het eerste jaar
(seizoen 2015/2016) kenmerkte zich door opbouw van een nieuwe groep onder leiding van Joris Witjens. De dames
hielden stand in de eerste divisie en Joris Witjens droeg zijn taken als trainer/coach over aan Nico Stet. In het seizoen
2016-2017 zijn de dames gedegradeerd naar de tweede divisie.

Charlotte van Hesse
Denise Tettero
Tessa Tramper
Paulien Barendrecht
Saskia van Zanen
Michelle Favre
Jessica van Gaalen
Florine van der Hoeven
Marlies Barendrecht
Larissa Wouters
Jolanda Boks
Paula Berest
Jennifer van der Lans
Lindsay Pronk
Lucija Pavkovics
Diora Scheepmaker

Ondersteuning

Nico Stet (trainer/coach)
Boy van der Ploeg (trainer/coach)
Lisette Moelker (begeleidster dames 1)
Bart Uijtdebroek (Keeperstrainer)
Hannie de Kok (manager)

Dames

Damesselectie 2016-17
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